
PROFESSION DE FOI
ELECTION AU COMITE DIRECTEUR

Nom :Pomies..........................................................................................

Prénom : Martine....................................................................................

Club : Frouzins Montagne......................................................................

Pôles d’activités envisagés (plusieurs choix possibles) : 

X Alpinisme
☐Animation territoriale 
(évènement, 

☐ Canyon
☐Compétition (Haut-Niveau 
et Equipe Dép)

☐Administration Générale ☐Montagnisme ☐SNE ☐Ski-alpinisme 

Fédération Française de la Montagne et de l’Escalade; Comité Territorial de la Haute-Garonne et du Gers

7 rue André Citroën- 31130 Balma- Tel : 05 62 27 07 66 - contact@ct31-32.ffme.fr

Association 1901 agréée par le Ministère des Sports et le Comité National Olympique et Sportif Français (C.N.O.S.F)

 Affiliée à l'International Federation of Sport Climbing (IFSC) et à l'International Ski Montainnering Federation (ISMF)

Motivations :

Ah! les stages Alpi du CT…

 c’est tellement ce que j’aurais aimé trouver quand je suis arrivée à Frouzins Montagne……
c’est avec Mathieu et Clément que cette belle aventure a commencé avec le 1er stage dans le Néouvielle, puis 
l’organisation des pôles avec Hubert, et depuis le binôme avec Anaïs, donc…j’ai su tout de suite que ces 
propositions du CT allaient plaire aux licenciés ! Donc….

Mise en  place de stages encadrés par un guide de haute montagne,
Objectif :
Faire découvrir l’alpinisme aux licenciés qui n’ont pas ( ou pas assez ) la possibilité de  pratiquer  cette activité 
dans leurs clubs, avec des sessions d’initiation,
Ensuite : proposer une progression des acquis pour se perfectionner
Finalement : éveiller le goût d’encadrer et amener les stagiaires à se former auprès de la Ligue, 

La proposition de “Alpi 31/32” sur 2 ans à raison de 8 stages / 2 ans pour 4 stagiaires complète la formule 
évoquée ci dessus mais requiert des prérequis plus exigeants: etre initiateur montagnisme, s’engager pour 2 ans 
et se destiner à l’encadrement,

le public jeune est aussi visé: 

stage d’initiation à l’alpinisme de 3 jours pour les 14/17 ans


